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I DOMENICA DI QUARESIMA 
 

dalla Parola alla vita… 

Marco nel suo Vangelo cerca di rispondere ad una 
domanda: Chi è Gesù? E di riflesso il lettore che lo 
legge: Chi sono io? Una domanda che spesso ci 
spaventa, che per rispondere ci chiede di guardarci 
dentro… A volte questo ci mette anche un po' paura… 
Non siamo chiamati a fare introspezioni psicologiche 
ma trovare il coraggio di metterci in preghiera per 
riscoprire attraverso il rapporto con il Padre chi 
veramente siamo. La preghiera allora prima di tutto è 
silenzio, mettersi in ascolto, ma il silenzio fa paura e 

veniamo tentati dalla voce dell’accusatore, da tante altre voci. Come in ogni 
cosa anche per il saper far silenzio occorre allenamento…Proviamo allora a 
prenderci ogni giorno un tempo, non necessariamente lungo, anche solo 10 
minuti. In questo modo comincerà a diventare per noi qualcosa di famigliare… 

 

Una storia per riflettere… 
C’erano una volta due boscaioli, che lavoravano duramente tutto il giorno. Avevano 
la stessa ascia, la stessa forza di volontà e la stessa forza fisica. Un giorno decisero 
di fare una gara per vedere chi avrebbe tagliato più velocemente un albero. 
Chiaramente selezionarono due alberi delle stesse dimensioni di tronco. Il primo 
cominciò di buona lena e prese subito un buon ritmo. Un colpo dietro l’altro senza 
un attimo di sosta. Di tanto in tanto sentiva il rivale fermarsi per fare una pausa di 10 
minuti circa ogni ora, e questo particolare lo faceva sentire molto fiducioso. 
Pensava di avere la vittoria in pugno. Tuttavia, alla fine della giornata ebbe un'amara 
sorpresa: l’altro boscaiolo nonostante il ritmo discontinuo nel colpire l’albero, aveva 
già finito di tagliarlo, mentre lui era appena a metà del lavoro. Non credendo ai suoi 
occhi, esclamò: «Non ci capisco niente! Come hai fatto ad andare così veloce se ti 
fermavi tutte le ore?». L’altro rispose, sorridendo: «Hai visto bene che mi son 
fermato ogni ora; ma quello che non hai visto è quello che io facevo durante la 
pausa: affilavo la mia scure». 
 
Anche noi nella nostra vita abbiamo bisogno di un tempo per fermarci e affilare 
la nostra lama. La liturgia ci dona dei tempi forti proprio per questo. Per 
fermarci e affilare la nostra spiritualità, dare un vero senso alla nostra vita. In 
questa prima settimana di Quaresima proviamo a fare un po' di silenzio per 
riscoprire la nostra relazione con il Padre. 



In preghiera…    Un silenzio prezioso 
 

Signore Gesù, nel deserto tentato dal diavolo. 
Hai rivelato di essere il Figlio di Dio. 
Tu, uomo tra gli uomini, 
hai superato le prove del male pregando il Padre, 
solo e circondato dal silenzio. 
Anch’io sono chiamato a sperimentare il deserto interiore, 
ma il silenzio mi fa paura 
perché sembra vuoto e infinito. 
Aiutami in questo tempo di quaresima, 
a dedicare del tempo al raccoglimento 
per vivere la ricchezza dell’incontro con Te. 
Insegnami a sperimentare 
La preghiera personale e quotidiana 
Perché diventi familiare e essenziale 
Nella mia vita. Amen 

 
 

 

  
 

CARO GESÙ, MOLTE VOLTE IL SILENZIO MI FA PAURA 
PERCHÉ MI SEMBRA DI ESSERE SOLO: 

AIUTAMI A CAPIRE, INVECE, CHE È PROPRIO 
IN QUEL MOMENTO CHE POSSO SENTIRE 

LA TUA VOCE, FORTE COME LA MIA SVEGLIA, 
CHE MI FARÀ COMPAGNIA TUTTO IL GIORNO. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Impegno… 
… offro la mia giornata al Padre 
Ogni mattina, appena sveglio, 

recito un “Padre nostro” 
 

 

Impegno… 
…mi metto in 

silenzio in ascolto 
della Parola 

Ogni giorno provo a 
ritagliarmi uno spazio 
nella mia giornata per 
leggere il Vangelo del 

giorno 
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•  MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO: INCONTRO PER I VOLONTARI CHE SI SONO RESI   
                                                                  DISPONIBILI ALL’APERTURA DELL’ORATORIO 

          ORE 16:30  IN ORATORIO – Se qualcuno vuole ancora aggiungersi è il benvenuto -  

• GIOVEDÌ 22 FEBBRAIO: “ORME DI PACE” – con MARCO TARQUINI  

                                                           INCONTRO VICARIALE A MORBEGNO (vedi locandina) 

• VENERDÌ 23 FEBBRAIO: in mattinata VISITA AGLI AMMALATI 
Via xx settembre, Maffezzini, Ranciga, Murada,   
Vanoni, Colombera, Lazzaretto, alla Proviciale, Isola 

• VENERDÌ 23 FEBBRAIO: ORE 20 VIA CRUCIS – animata dal gr. CAFARNAO 
partenza da Via Cerri (zona ex Crai) e arrivo presso la chiesa di san Girolamo 
 

La via Crucis si farà anche in caso di pioggia. Nel caso proprio sia impossibile effettuarla 
per le condizioni meteo suoneranno le campane alle ore 19:40 e sarà fatta in chiesa parr. 

• DOMENICA 25 FEBBRAIO: INCONTRO CHIERICHETTI – messa + incontro 

• DOMENICA 25 FEBBRAIO: CORSO ANIMATORI 2008/09 A …..  

• TUTTI I SABATI DALLE ORE 15:30 ALLE 17 CONFESSIONI 

I SACERDOTI SI RENDONO SEMPRE DISPONIBILI A RICHIESTA 
                                                   

                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVVISI 
 



 

DOMENICA 18 FEBBRAIO viola 

I Domenica di Quaresima B 
 

Gen 9,8-15; Sal 24; 1Pt 3,18-22; Mc 1,12-15 

Tutti i sentieri del Signore sono amore e fedeltà 

   Ore 10.00 def. fam. Maria e Gennaro 
                         def. Cerri Enzo – def. Gemma 
                         def. Donini Maria 

   Ore 18.00 def. Fognini Enrico e fam. Luzzi e    
                          fam. Colombini 
                          def. Milivinti Francesco 
                                   Gusmeroli Gianna 

LUNEDÌ 19 FEBBRAIO  viola 
Lv 19,1-2.11-18; Sal 18; Mt 25,31-46 

Le tue parole, Signore, sono spirito e vita 

  Ore 09:00 San Girolamo  

  Ore 17:30   def. Zuccalli Celso, Maria Ester, 
                                Genni e Nico 

MARTEDÌ 20 FEBBRAIO  viola 
Is 55,10-11; Sal 33; Mt 6,7-15 

Il Signore libera i giusti da tutte le loro angosce 

   Ore 08:30 def. Gusmeroli Giovanni, Antero e 
                                     Francesco 

MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO viola 
Gn 3,1-10; Sal 50; Lc 11,29-32 

Tu non disprezzi, o Dio, un cuore contrito e 
affranto 

  Ore 08:30 def. Duca Graziella 
                         def. Angelini Eugenio 
                         def. Ciaponi Giacomo e Rosa 

GIOVEDÌ 22 FEBBRAIO bianco 

Cattedra di S. Pietro, apostolo (f) 
1Pt 5,1-4; Sal 22; Mt 16,13-19 

Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla 

 Ore 08:30 def. fam. Crepazzi 

VENERDÌ 23 FEBBRAIO  viola 
Ez 18,21-28; Sal 129; Mt 5,20-26 

Se consideri le colpe, Signore, chi ti può 
resistere? 

  Ore 09:00 Case Barri 
                    def. Gavazzi Ugo e famiglia 
  Ore 17:30 

Ore 20 VIA CRUCIS 
PARTENZA DA VIA CERRI (ex Crai) 

SABATO 24 FEBBRAIO viola 
Dt 26,16-19; Sal 118; Mt 5,43-48 

Beato chi cammina nella legge del Signore 

 Ore 18.00 def. Gusmeroli Filiberto e Cesarina 

MESSA IN SUFFRAGIO DI PADRE CARLO LUZZI 
Padre Betharramita morto in Thailandia il 17/02 

DOMENICA 25 FEBBRAIO viola 
II Domenica di Quaresima B 

Gen 22,1-2.9a.10-13.15-18; Sal 115;  
Rm 8,31b-34; Mc 9,2-10 

Camminerò alla presenza del Signore nella terra 
dei viventi 

 Ore 10.00 def. Tirinzoni Carlo 
                        def. Rosaria e Fedele 

Ore 15:00 BATTESIMO DI MAFFEZZINI DIANA 

 Ore 18.00 def. Spini Gianni 


